
Объекты спорта, приспособленные для использования инвалидами и лицами 

с ограниченными возможностями здоровья НСП «Улыбка» 

Вид помещения и его 

использование 

Оснащение 

Спортивный зал  
Используется для утренней 

гимнастики, проведения групповых 

занятий, индивидуальных занятий, 

развлечений, и спортивных праздников 

-шведская стенка 

-каталки 

-баскетбольное кольцо, 

-музыкальный центр; 

-гимнастический мат; 

-гимнастическая скамья, шведская стенка; 

-мячи (маленькие, большие, мячи-ежики, абивные 

мячи); 

-информационная зона (картотека консультаций 

для родителей, воспитателей); 

-картотека подвижных, дидактических и 

тематических игр; 

-малые баскетбольные кольца; 

-коврики для ходьбы, коврики для массажа стоп, 

оздоровительные дорожки; 

-веревочная лестница; 

-гимнастические палки, флажки, ленточки, 

мягкие грибочки, 

-кольцеброссы; 

-кегли; 

-деревянные ложки, погремушки; 

-резиновые и пластмассовые овощи, фрукты; 

-мягкие кубы; 

-батут, туннель; 

-обручи; 

 

Бассейн  
Используется для групповых занятий с 

инструктором по физкультуре 

(бассейн), индивидуальных занятий, 

соревнований, спортивных праздников 

и развлечений 

- 

-доски для плавания; 

-круги для плавания; 

-набор плавающих игрушек; 

-свисток; 

-термометр для воды; 

-плавающий обруч; 

-кубики цветные (пластмассовые) 

-цветной поплавок; 

-обручи; 

-фишки, конусы; 

-водные игрушки; 

-набор подводных обручей с утяжелителями; 

-консультации, рекомендации для родителей и 

педагогов; 

- резиновые коврики; 

-мячи ёжики; 
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