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Календарный учебный график 

  реализации основной образовательной программы - 

образовательной программы дошкольного образования, 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья 

МБДОУ «Детство» «ЦРР» г. Калуги НСП «Улыбка» 

на 2024/2025 учебный год 
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1. Календарный учебный график является составной частью учебно-методической 

документации основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детство» «ЦРР» г Калуги НСП «Улыбка» (далее - ООП ДО)  

2. Календарный учебный график реализации ООП ДО на 2024/2025учебный 

год: 

- фиксирует начало и окончание учебного года, определяет его продолжительность; 

- обеспечивает распределение рабочего времени для реализации ООП ДО по 

триместрам; 

- закрепляет требования к учебной неделе, обеспечивая выполнение гигиенических 

нормативов к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  

Начало учебного года - 1сентября 2024 года. 

Дата окончания учебного года – 31августа 2025 года. 

Календарный учебный график предусматривает реализацию ООП ДО по триместрам 

в течение 10 месяцев, распределение которых представлено в таблице 1. 
Таблица 1 

Распределение месяцев по триместрам 

№ триместра месяцы 

I сентябрь октябрь ноябрь 

II декабрь январь февраль 

III март апрель май 

VI июнь июль август 

Календарный учебный график составлен с учётом праздников 2024 и 2025 годов, 

утверждённых: Постановлением Правительства РФ от 10.08.2023 № 1314 «О переносе 

выходных дней в 2024 году», Постановлением Правительства РФ от 25 июля 2024 года. 

 

Праздничные дни отдыха в 2024 году: 

 с 3 по 4 ноября; 

 с 29 по 31 декабря. 

 

 

Праздничные дни отдыха в 2025 году: 

 С 1 по 8 января.  

23 февраля (воскресенье). 

8 марта (суббота). 

С 1 по 4 мая и с 8 по 11 мая. 

С 12 июня, четверг, до 15 июня 

4 ноября, этому праздничному дню предшествуют выходной — понедельник, 3 ноября.  

 

3. Календарный учебный график составлен на основании учебного плана реализации 

ООП ДО на 2024/2025 учебный год и фиксирует распределение рабочих дней и 

календарных учебных недель по триместрам (таблица 2). 

 

 

 

 



Таблица 2. 

Распределение рабочих дней и календарных учебных недель по триместрам 
ПЕРВЫЙ ТРИМЕСТР ВТОРОЙ ТРИМЕСТР ТРЕТИЙ 

ТРИМЕСТР 

ЧЕТВЁРТЫЙ 

ТРИМЕСТР 

Месяц Кол- 

во 

недель 

Кол-

во 

дней 

Месяц Кол- 

во 

недель 

Кол-

во 

дней 

Месяц Кол- 

во 

недель 

Кол-

во 

дней 

Месяц Кол- 

во 

недель 

Кол-

во 

дней 

сентябрь 4,1 21 декабрь 4 21 март 4,1 21 июнь 3,4 19 

октябрь 4,3 23 январь 3,2 17 апрель 4,2 22 июль 4,3 23 

ноябрь 4,1 21 февраль 4 20 май 3,3 18 август 4,1 21 

Итого: 12,5 65 Итого: 11,2 58 Итого: 11,6 61 Итого: 11,8 63 

 

2024/2025 
количество рабочих 

недель 
количество рабочих дней 

всего 47,1 247 

4. При составлении календарного учебного графика соблюдены требования к 

организации образовательного процесса, установленные СанПиН 2.4.3648-20 (таблица 3). 
Таблица 3 

Распределение допустимого объёма занятий 
Возраст 

воспитанников 

Продолжительность 

занятия (не более) 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного 

возраста (не более) 

Всего 

количество 

занятий 

в день 

(час/раз) 

Всего 

количество 

занятий 

в неделю 

(час/раз) 

от 2 до 3лет 10 мин/0.2 ч 20 мин 0,33ч/2 1,65 ч/10 

от 3 до 4 лет 15 мин/0,25ч 30 мин 0,5ч./2 2,5 ч/10 

от 4 до 5 лет 20 мин/0,3ч 40 мин 0,67ч./2 3,35ч/10 

от 5 до 6 лет 25 мин/0,4ч 50 мин или 75 мин 

при организации 1 

занятия после сна 

0,83 ч-

1,25ч/ 

2-3 

4,15ч-

6,25/13 

от 6 до 7 лет 

 

30 мин/0,5ч 90 мин 1,5ч/3 7,5ч./15 

 

5.  Календарный учебный график закрепляет перечень проводимых традиционных 

событий и праздников для воспитанников, сроки их проведения форм совместной 

деятельности взрослых и детей в таблице 4. 
Таблица 4 

Перечень традиционных событий и праздников на 2024/2025 год 

Триместр Наименование мероприятия Возрастная группа Сроки проведения 

I 
День знаний (досуг) 

 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

2 сентября 2024 

 

I 
Неделя здоровья  

Кросс Нации 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

3-4 неделя 

сентября 2024 

I 
Осенние вечера (музыкальный 

вечер развлечений) 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

3-4 неделя 

октября 2024 

I День народного единства 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

1 неделя  ноября 

II 
Новый год (музыкальный 

праздник) 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

3-4 неделя 

декабря 2024 



II 
Неделя здоровья  

Лыжня России 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

2-3 неделя 

февраля 2025 

II 

Проводы Зимушки-зимы 

(Масленица) (музыкально-

спортивный досуг) 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

20-26 февраля 

2025 

II 
День защитника Отечества 

(спортивный праздник) 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

4 неделя февраля 

23 февраля 2025 

III 

Международный женский 

день (музыкальный праздник) 

 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

1 неделя марта 

2025 

 

III 
Олимпиада «Умники и 

умницы!» 
Подготовительные 

3-4 неделя апреля 

2025 

III День Победы 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

2 неделя мая 2025 

III 
Выпускной бал 

((музыкальный праздник) 
Подготовительные 4 неделя мая 2025 

IV 

День защиты детей 

(музыкально-спортивный 

квест) 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

1 июня 2025 

IV День любви, семьи и верности 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

2 неделя июля 

2025 

8 июля 

IV 
День Нептуна (спортивный 

досуг) 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

4 неделя июля 

31 июля 2025 
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