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Приобщение детей дошкольного возраста к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства через игру. 

    Воспитание развивающейся личности невозможно без приобщения к 

общечеловеческим культурным ценностям, без знакомства культурно -

историческим наследием русского народа. Дошкольный возраст, как возраст 

формирования основ личности, имеет свои потенциальные возможности для 

формирования высших социальных чувств, к которым относится и чувство 

патриотизма. В федеральных государственных образовательных стандартах 

дошкольного образования определяется задача приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

подчеркивается необходимость формирования у детей первичных 

представлений культурных традициях, о многообразии культур стран и 

народов мира. В связи с этим данная проблема является актуальной задачей 

развития ребенка дошкольного возраста, с одной стороны, как человека 

социального, то есть способного занять свое место в обществе, с другой 

стороны, культурного, присваивающего культуру и преобразующего ее в 

своей деятельности. Начинать работу по приобщению воспитанников к 

социокультурным нормам желательно:  

- с создания для детей теплой, уютной, доброжелательной атмосферы в 

детском саду, наполняя доверительным общением, содержательной 

деятельностью, радостью открытий, добрыми друзьями, любимыми играми, 

самостоятельным творчеством; 

 - с воспитания любви к родной семье; 

 - с воспитания любви к детскому саду, родной улице, родному краю, своей 

малой Родине.   

Именно с этого начинается формирование того фундамента, на котором в 

дальнейшем будет формироваться чувство любви к своему Отечеству.  

В процессах формирования личности и общечеловеческих ценностей 

значительную роль играет фольклор. Это русские народные танцы, в которых 

дети черпают русские нравы, обычаи и русский дух свободы творчества в 

русской пляске, или устный  народный фольклор: считалки, стихи, потешки, 

прибаутки, народные игры, в которые дети очень любят играть. 

Народные игры  способствуют воспитанию сознательной дисциплины, воли, 

настойчивости в преодолении трудностей, приучают детей быть честными и 

правдивыми. 

Игра – это школа воспитания. В ней свои «учебные предметы». Одни из них 

развивают у детей ловкость, меткость, быстроту и силу; другие учат  



премудростям жизни, добру и справедливости, чести и   порядочности, 

любви и долгу. Игра формирует высокую нравственность. 

Неоценимым национальным богатством являются календарные народные 

игры. Они  вызывают интерес не только как жанр устного народного 

творчества. В них  заключена информация, дающая представление о 

повседневной жизни наших предков – их быте, труде, мировоззрении.  Игры 

были  непременным элементом народных обрядовых праздников.  

Основным условием успешного внедрения народных игр в жизнь детей 

всегда было и остается глубокое  знание и свободное владение обширным  

игровым репертуарам,  богатое и разнообразное по своему содержанию. 

         Игры — своеобразная школа ребенка. В них удовлетворяется жажда 

действия; предоставляется обильная пища для работы ума и воображения; 

воспитывается умение преодолевать неудачи, переживать неуспех, постоять 

за себя и за справедливость. В играх — залог полноценной душевной жизни 

ребенка   в   будущем. 

Практически каждая игра начинается с выбора водящего. Чаще всего это 

происходит с помощью считалки. 

Считалка обнаруживает свою древнюю традицию. Обыкновение 

пересчитываться идет из быта взрослых. Перед предстоящим делом в 

прошлом зачастую прибегали к счету, чтобы узнать, удачно или неудачно 

завершится задуманное. Этому придавали необычайную важность, так как 

полагали, что есть числа счастливые и несчастливые. 

Взрослые пересчитывались — стали пересчитываться и дети. Ведь многие 

детские игры имитируют серьезные занятия взрослых — охоту на зверей, 

ловлю птиц, уход за посевом и др. 

Есть игры, в которых играющие делятся на команды. Чтобы при этом не 

возникало споров, использовались скороговорки: кого выбираешь? что 

выбираешь? что возьмешь?  

С первых лет жизни ребенка приобщение его к культуре, общечеловеческим 

ценностям помогают заложить в нем фундамент нравственности, 

патриотизма, формирует основы самосознания  и индивидуальности. 

Формирование общечеловеческих ценностей является одной из актуальных и 

сложнейших проблем, которая должна решаться сегодня всеми, кто имеет 

отношение к детям. То, что мы заложим в душу ребенка сейчас, проявится 

позднее, станет его и нашей жизнью. Сегодня мы говорим о необходимости 

возрождения в обществе культуры поведения, что непосредственно связано с 

развитием и воспитанием ребенка до школы. 

 

 


