
Данная информация была взята из ООПДО МБДОУ «Детство» «ЦРР» г. Калуги 

НСП «Мозаика» стр. 4 п 1.1.2 

Программа разработана в соответствии со следующими принципами: 

• полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

• построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом дошкольного образования. 

• содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

• поддержки инициативы детей в различных видах деятельности. 

• сотрудничества с семьей. 

• приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

• формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

• возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

• учета этнокультурной ситуации развития детей. 

Кроме этого, Программа строится на следующих принципах: 

-интеграции отдельных образовательных областей в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей. 

- Развивающее вариативное образование; 

- прогностичности, ориентирующий на осознанное восприятие детьми предполагаемого 

содержания, на возможное его использование в качестве аргументов в объяснении своих 

поступков, отношений в сфере социального взаимодействия, на проявление потребностей и 

мотивов социально значимого и одобряемого поведения; 

- принцип последовательности и концентричности, обеспечивающий постепенное 

обогащение содержание различных видов социальной культуры по темам, блокам и разделам, 

возвращение к ранее пройденным темам на более высоком уровне формирования знаний (от 

элементарных представлений по отдельным признакам к обобщенным представлениям по 

системе существенных признаков), познание объектов социального мира в процессе их 

исторического развития. 

 



Данная информация была взята из ООПДО МБДОУ «Детство» «ЦРР» г. Калуги 

НСП «Мозаика» стр. 3 п 1.1.1 

Цель: обеспечение развития личности детей в различных видах обучения и деятельности 

с учетом возрастных и индивидуальных (психологических, физиологических) особенностей. 

 

Данная информация была взята из ООПДО МБДОУ «Детство» «ЦРР» г. Калуги 

НСП «Мозаика» стр. 19 п 2.1 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Основной целью социально-коммуникативного развития в дошкольном возрасте является 

безболезненная и своевременная социализация ребенка, путем приобщения его к принятым 

нормам общения, взаимоотношению между сверстниками и старшими, а так же к принятым 

общекультурным традициям в семье и государстве в целом. 

Основные задачи социально – коммуникативного развития в соответствии с ФГОС ДО: 

 усвоение основных моральных норм и ценностей, принятых в обществе. 

 помощь ребенку в освоении основных правил общения со сверстниками и старшими 

членами общества. 

 формирование у ребенка самостоятельности и умения принимать решения. 

 помощь ребенку в освоении основных эмоциональных составляющих общения – 

сопереживание, отзывчивость, милосердие. 

 формирование у каждого ребенка уважения к своей семье, сверстникам, старшим и 

обществу в целом. 

 помощь в формировании у ребенка позитивных установок по отношению к труду и 

творчеству. 

 формирование у ребенка готовности к совместному труду и отдыху. 

 формирование у дошкольника основ безопасного поведения для собственной жизни 

и жизни окружающих, причем во всех сферах жизни – дома, в обществе, на природе; 

 Формирование и углубление представлений детей о Правилах дорожного движения; 

 Развитие умения применять правила безопасного поведения в различных жизненных 

ситуациях. 

 Формирование у детей знания об осторожном обращении с опасными предметами 

и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми, во дворе, на улице, в 

общественном транспорте; 

 Формирование ценности здорового образа жизни. 



 

Описание образовательной деятельности по социально – коммуникативному развитию 

детей раннего возраста представлено на с. 43-48 образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др., детей в возрасте от 3 

до 7 лет – на с. 89-108 образовательной программы дошкольного образования «Детство» 

/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.. 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Цель познавательного развития – развивать познавательные интересы, потребности и 

способности детей, их самостоятельную поисковую деятельность на базе обогащающегося 

сознания и формирующегося опыта. 

Основные задачи познавательного развития в соответствии с ФГОС ДО: 

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 Формирование познавательных действий, становление сознания;  

 Развитие воображения и творческой активности; 

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

 Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках; 

 Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях её природы, многообразии стран и народов. 

Описание образовательной деятельности по познавательному развитию детей раннего 

возраста представлено на с. 48 - 54 образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др., детей в возрасте от 3 до 7 лет – на 

с. 108-123 образовательной программы дошкольного образования «Детство» /Т.И.Бабаева, 

А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.. 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель речевого развития - формирование устной речи и навыков речевого 

общения с окружающими на основе владения литературным языком своего народа 

Основные задачи речевого развития: 

 овладение речью как средством общения и культуры, (это значит, надо 

сформировать устную речь детей на таком уровне, чтобы они не испытывали трудностей в 

установлении контактов со сверстниками и взрослыми, чтобы их речь была понятна 

окружающим),  



 обогащение активного словаря, (происходит за счет основного словарного фонда 

дошкольника и зависит от нашего с вами словаря и словаря родителей, для расширения словаря 

детей создаются благоприятные условия при комплексно - тематическом планировании работы) 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи, (наша связная речь состоит из двух частей-диалога и монолога. Строительным материалом 

для неё является словарь и освоение грамматического строя речи, т.е. умение изменять слова, 

соединять их в предложения)  

 развитие речевого творчества, (работа не простая, предполагает что, дети 

самостоятельно составляют простейшие короткие рассказы, принимают участие в сочинении 

стихотворных фраз, придумывают новые ходы в сюжете сказки и т.д. Все это становится 

возможным , если мы создаем для этого условия) 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы, (Главная проблема состоит в том, что книга перестала 

быть ценностью во многих семьях, дети не приобретают опыт домашнего чтения - слушания, 

книга должна стать спутником детей)   

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 развитие звуковой и интонационной культуры, фонематического слуха, (ребенок 

усваивает систему ударений, произношение слов и умение выразительно говорить, читать стихи)  

Описание образовательной деятельности по познавательному развитию детей раннего 

возраста представлено на с. 54-59 образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др., детей в возрасте от 3 до 7 лет – на 

с. 1123-135 образовательной программы дошкольного образования «Детство» /Т.И.Бабаева, 

А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.. 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

Основная цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Основные задачи художественного развития в соответствии с ФГОС ДО: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 



 реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Описание образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию 

детей раннего возраста представлено на с. 60-64 образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др., детей в возрасте от 3 

до 7 лет – на с. 136-165 образовательной программы дошкольного образования «Детство» 

/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Основная цель физического развития: формирование у детей интереса и ценностного 

отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие. 

Основные задачи физического развития в соответствии с ФГОС ДО: 

 приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки).  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами.  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

Основные задачи и особенности образовательной деятельности по физическому развитию 

по возрастным группам представлены в соответствующем пункте образовательной программы 

дошкольного образования «Детство» /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О .В.Солнцева и др., с.64-

68, 165-178. 

Основные задачи, решаемые в процессе обучения детей плаванию: 

 Формировать и развивать навыки плавания; 

 Воспитывать бережное отношение к своему здоровью 

 Развивать навыки личной гигиены 

 Формировать и развивать умения владеть своим телом в непривычной среде. 

 

 

 



Данная информация была взята из ООПДО МБДОУ «Детство» «ЦРР» г. Калуги 

НСП «Мозаика» стр. 18 п 1.2 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

К трем годам:  

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремиться проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

стремиться к общению со взрослыми и активно подражает им в движенияхи действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремиться двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

 у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного 

образования 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 



 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; 

 у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать и экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности; 

 


